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DOCENTE: Prof. DI LENA Paolo 
GRADO DI SCUOLA: secondaria di I grado 
ALUNNI CON BISOGNI SPECIALI COINVOLTI: alunni con lo spettro autistico 
 
 

SOMMARIO 
 
 
 

Il progetto ‘Yamospital’ si inserisce nel recente tentativo di 
estendere l’inclusione dei ragazzi e delle ragazze con con disturbo 
dello spettro autistico in ambienti extra-scolastici per dare continuità a 
quanto viene fatto a scuola.  

In particolare il contesto di riferimento è l’ambiente ospedaliero; il 
prodotto quindi, applicando i principi della psicologia 
comportamentista, definisce una sequenza di passi procedurali da 
seguire (a cui abituare l’alunno/a con ASD) nel momento in cui, per 
qualunque motivo, dovrà sottoporsi ad un prelievo di sangue in 
ambiente ambulatoriale / ospedaliero.  

PAROLE CHIAVE 
 

Autismo, TIC, prelievo, sangue, storia sociale, inclusione, 
extrascuola 

DESCRIZIONE DEL 
PROGETTO  
 

Partendo da una sessione informativa sui gruppi sanguigni e sul 
loro significato, il progetto propone una serie di quiz intermedi atti a 
consolidare le conoscenze acquisite step by step tramite i contenuti 
informativi precedentemente somministrati e, a seguire, una “storia 
sociale” che racconta attraverso il testo e le illustrazioni una situazione 
sociale (diversa dal contesto classe sia in termini di “attori” partecipanti 
che di azioni da compiere) e spiega, in modo semplice e chiaro, come 
potersi comportare e perché farlo.  

Infine sarà l’alunno/a stesso/a a costruire la sua “storia di 
prelievo”, definendo lei stessa i vari passaggi necessari al 
completamento del “percorso” spazio-temporale che le consentirà di 
eseguire il prelievo di sangue (si intende far leva sulla capacità di 
pianificazione, sulla ripetitività delle azioni da compiere e, dunque, sul 
consolidamento di comportamenti routine a fronte della disfunzione 
esecutiva connessa al disturbo).  

Il prodotto multimediale si conclude con la proposta di un 
Vademecum (in stile brochure) che descrive, in sequenza, i passaggi 
acquisiti in modo interattivo nel corso della fruizione del prodotto 
stesso; si tratta, evidentemente, della sequenza di azioni da compiere 
alla prima occasione reale di prelievo. 
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MAPPA DEL PRODOTTO TIC 
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